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План  урока самопознания

Школа: КГУ «Киевская средняя школа»                Дата: 12.02.2016г.                       
Тема: «Доброта  – солнце, согревающее сердце человека»
Ценность: Любовь
Качества: милосердие, гуманность, уважение
Педагог: Бондаренко Римма Викторовна
Класс: 4     Кол-во уч-ся: 8

	Цель: 
Способствовать ознакомлению  учащихся с понятиями «милосердие», «гуманность», «уважение» в жизни общества через ценность любовь.
Задачи: 
- расширить представление о милосердии  человека перед человечеством;
- раскрыть значимость гуманности  каждого человека;
- воспитать уважение  в ученическом коллективе;
	Ресурсы: (материалы, источники)
ИКТ, притча, песня «Дорога добра»

	Ход урока:
Орг.момент. Позитивный настрой (концентрация на горы)
Представьте себе, что мы находимся в горах. Раннее - раннее утро. Появляются первые лучи восходящего солнца. Воздух чист и прозрачен. Делаем медленный глубокий вдох, ощущаем утреннюю свежесть. Легкий ветерок приятно касается нашего лица. От этого прикосновения мы наполняемся добрыми чувствами. Прислушайтесь к биению своего сердца: размеренность, четкость, покой. Ведь наше сердце – центр покоя, центр любви, добра. Ласковые лучи солнышка согревают нас. Мы находимся в центре солнца.  Давайте пошлем свет друг другу, нашим родным и близким, свет тому, с кем временное непонимание, свет нашей школе, свет нашему городу, свет всей стране, всей планете. А теперь мысленно скажем: «Я в свете, свет во мне, я есть свет». Теперь сохраните свет в своем сердце. Пора вернуться в класс. А сейчас потихоньку открываем глаза.
Вопросы для обсуждения:
1. Что вы почувствовали, когда совершали прогулку в горы?
2. Какие эмоции вы испытывали?

	Анализ хода урока
Мелодия «Хрустальная грусть» 

	3.Проверка домашнего задания (устно). 
Коллаж по теме: «Я решительный человек»
	Проверка домашнего задания

	3.Позитивное высказывание (цитата).
Во внутреннем мире человека доброта — это солнце.
Гюго В.


Вопросы для обсуждения:
1. Что значит мир?
2. Что значит внутренний мир человека?
3. Что такое доброта?
4. Что такое солнце?
5. Почему доброта  - это солнце?
6. Как вы поняли высказывание Виктора Гюго?

	Рассуждение над позитивным высказыванием

	3. Рассказывание истории (беседа).
Ребята, вы знаете кому сегодня день рождения? (ожидаемые ответы ребят).
Сара Алпысовна Назарбаева родилась 12 февраля 1941 года в селе Кызыл –жар Карагандинской области. В 1962 году вышла замуж за Н.А. Назарбаева, имеет трех дочерей, внуков, правнуков.
Для вас, ребята, у меня есть подарок. Я хочу показать вам видеофильм о главной МАМЕ страны – Саре Алпысовне Назарбаевой.
Вопросы для обсуждения:
1. Кто такая Сара Алпысовна Назарбаева?
2. Назовите число, месяц, год рождения Сары Алпысовны?
3. Сколько лет исполнилось сегодня Саре Алпысовне Назарбаевой?
4. Почему Сару Алпысовну называют главной МАМОЙ страны?
5. Почему видеоролик о Саре Алпысовне Назарбаевой был назван «Золотое сердце»?
6. В чём мораль видеоролика «Золотое сердце»?
	Видеоролик «Золотое сердце»

	5.Творческая деятельность, групповая работа. 
Учащиеся работают в атмосфере сотрудничества. В течение 10 минут изготавливают ладони доброты. На бумажных сердечках учащиеся пишут положительные пожелания. Защищают свои работы. Дарят свои изделия присутствующим на уроке учителям.
 
	Ножницы, клей, стикеры, ватман

	
6. Групповое пение.
Дорога добра

Спроси у жизни строгой, какой идти дорогой?
Куда по свету белому отправиться с утра?
Иди за солнцем следом, хоть этот путь неведом,
Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра. 
Иди за солнцем следом, хоть этот путь неведом,
Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра. 

Забудь свои заботы, падения и взлеты,
Не хнычь, когда судьба себя ведет не как сестра,
Но если с другом худо, не уповай на чудо,
Спеши к нему, всегда или дорогою добра.
Но если с другом худо, не уповай на чудо,
Спеши к нему, всегда или дорогою добра.

Ах, сколько будет разных сомнений и соблазнов,
Не забывай, что эта жизнь - не детская игра.
Ты прочь гони соблазны, усвой закон негласный,
Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра.
Ты прочь гони соблазны, усвой закон негласный,
Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра.

Ты прочь гони соблазны, усвой закон негласный,
Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра.
Ты прочь гони соблазны, усвой закон негласный,
Иди, мой друг, всегда иди дорогою добра.
	Работа учащихся в атмосфере сотрудничества

	7.Домашнее задание.
Написать в своих тетрадях поздравительное письмо Саре Алпысовне Назарбаевой в честь дня рождения.
	

	8.Заключительная минута тишины.
Сейчас сядем поудобнее. Закроем глаза. И проанализируем нашу работу на сегодняшнем уроке. И подумайте, почему именно добротой согревается сердце?
	Мелодия «Хрустальная грусть»


 
